
2023 年

11 月 9 日（木）
13:30-15:30

雲仙市

愛の夢未来センター
（雲仙市愛野町乙 526 番地 1）

2 階大ホール

生涯現役応援セミナー生涯現役応援セミナー

参加費無料

今、比較的若くて元気な高齢者が、それぞれの経験や能力を生かして

社会活動に参加し、地域で活躍することが期待されています。

みなさんが今まで培ってきた経験と能力を、

これからは地域社会に還元してみませんか？
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セミナーの内容

第１部　「社会参加」は介護予防
　　　　　　　　　　  まつさか  のぶおう

　　　講師　長崎大学名誉教授　松 坂 誠 應 先生
　　　（一社）是真会在宅支援リハビリテーションセンターぎんやセンター長

第 2 部「地域共生社会と権利擁護」について
　　　　 おがわ　       むつみ

　　　講師　小 川　睦 氏
　　　　　　（社会福祉士）

　　　　主催　社会福祉法人雲仙市社会福祉協議会

長
崎
大
学
名
誉
教
授

　
松 

坂 

誠 

應
　
先
生

〔対　　象〕 おおむね 55 歳以上の方
〔定　　員〕 80 名
〔申込方法〕 電話または FAX でお申込みください。
〔申込締切〕 令和 5 年 10 月 27 日（金）

★お申込み・お問合せ先★
　　　社会福祉法人雲仙市社会福祉協議会
　　　〒854-0405　長崎県雲仙市千々石町戊 762 番地

　　　℡　0957-37-2855　FAX　0957-37-2564
共催　ながさき生涯現役応援センター
　　　℡　095-847-0433　FAX　095-847-6181
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